
HORA JUEVES  23 ABRIL 2025 VIERNES 24 ABRIL 2025 SABADO 25 ABRIL 2025

08:00-10:00
Moderador: Dr. Roberto Avilés Gonzaga Moderador: Dr. Roberto Jácobo Toro Moderadora: Dra Alejandra Bendezú Chacaltana

08:00-08:30

   Recomendaciones y beneficios de la actividad física     

Dr. Carlos Cornejo Zapata

Actualización en recomendaciones nutricionales para el 

adulto - Dr. César Centeno Paulino 

Prevención y promoción de la salud mental en médicos Dr. 

Jorge Tomateo Torvisco

08:30-09:00

Osteomielitis en pie diabético: un desafío clínico y 

terapéutico persistente - Dr. Henry Mendoza Cabrera

Nefroprotección farmacológica en pacientes con ERC     

Dr. Manuel Castillo Zegarra

          POCUS: el nuevo "estetoscopio" del internista                 

Dr.  Christian Malqui Huamán 

09:00-09:30

Uso clínico del ácido tranexámico: evidencia científica 

2026 - Dra. Lucía Salazar Salas

Actualización de Norma Técnica en Salud en el 

tratamiento de TBC  - Dr. José Claros Manotupa

Investigacion en medicina: importancia en la  práctica 

clínica  -  Dr. Alonso Soto Tarazona

09:30-10:00

Hierro intravenoso: tratamiento efectivo para la anemia   

Dr. Mario León Florián

    Terapia actual de araneísmo en América y el Perú               

Dr. Ciro Maguiña Vargas

          Aspectos éticos de la IA en medicina                        

Dra. Carmen Vela Velásquez

10:00-10:30
PAUSA CAFÉ PAUSA CAFÉ PAUSA CAFÉ

10:30-11:30

SIMPOSIUM INDUSTRIA FARMACÉUTICA SIMPOSIUM INDUSTRIA FARMACÉUTICA SIMPOSIUM INDUSTRIA FARMACÉUTICA

11:30-13:00
Moderador: Dr. James Gutiérrez Tudela Moderador: Dr. Clarense Campos Buleje Moderador: Dr. José Huaman Muñante

11:30-12:00

Prevención de infecciones asociadas a la atención de 

salud  - Dr. Otto Guillén López

        Screening en oncología                                                   

Dr. Marcelo Zylberman (Argentina)

Consumo de bebidas energéticas: ¿son buenas para la 

salud? - Dr. Gabriel Vidal Domínguez

12:00-12:30

Importancia del manejo nutricional en enfermedades 

crónicas - Dra. María Teniente Urbina

 Actualización en el tratamiento del paciente con VIH   

Dr. Leslie Soto Arquiñigo

                     Tratamiento del vértigo periférico                     

Dr. Jorge Montenegro Pérez 

12:30-13:00

Estándar actual de atención para el manejo de sepsis        

Dr. Gino Patrón Ordoñez

Manejo de la hiponatremia crónica en la consulta 

ambulatoria - Dr. Jorge Rojas Vera

Valoración pre-operatoria integral por medicina interna   

Dr. Martín Santos Reyes

13:00-15:00 RECESO RECESO RECESO

15:00-16:30
Moderadora: Dra. Carmen Vela Velásquez Moderador: Dr. Jesús Chirinos Cáceres Moderador: Dr. Felipe Ignacio Cconchoy

15:00-15:30

               Sesgos cognitivos en el error diagnóstico                          

Dra. Carolina Wenk Carril (Chile)

             Prevención y tratamiento del herpes zóster               

Dr. Juan González Moreno 

           Manejo del dolor crónico en el adulto mayor           

Dr. Luis Valdivia Cayo

15:30-16:00

                      Marcadores tumorales: uso y mal uso                     

Dr. Marcelo Zylberman (Argentina)

      Prevención y diagnóstico temprano de deterioro 

cognitivo y demencia -  Dra. Sonia Indacochea Cáceda

         Sarcopenia: Prevención e intervención temprana             

Dr. Martín Montenegro Guerra 

16:00-16:30

    Prevención de fractura para mujeres con osteopenia      

Dr. Luis Vidal Neira

Asma: fenotipificación para una terapia personalizada    

Dr. Daniel Yumpo Castañeda

Seguridad de los fármacos antiobesidad en consulta 

externa - Dr. Helard Manrique Hurtado

16:30-17:30

SIMPOSIUM INDUSTRIA FARMACÉUTICA SIMPOSIUM INDUSTRIA FARMACÉUTICA

CONFERENCIA MAGISTRAL: ¿deben ser los iSGLT2 la            

primera línea de tratamiento en diabetes tipo 2?                              

Moderador: Dr. Roberto Jácobo Toro                       

Ponente: Dr. Manuel Calipuy Gálvez

17:30-18:00 PAUSA CAFÉ PAUSA CAFÉ CLAUSURA

VII CURSO INTERNACIONAL Y XLVII DE TERAPÉUTICA Y PREVENCIÓN EN MEDICINA

23 al 25 Abril del 2026 - Hotel Meliá - Lima

Line



18:00-20:00
Moderador: Dr. Víctor Ríos Quijano Moderador: Dr. Luis Alvarado Polo

18:00-18:30

  Actualización en prevención primaria cardiovascular       

Dr. Johan Azañero Haro

Efecto del chat GPT en la medicina interna ambulatoria 

Dra. Carolina Wenk Carril (Chile)

18:30-19:00

Manejo de la dislipidemia, más allá de las estatinas            

Dr. Germán Valenzuela Rodríguez

¿Quién debe recibir suplementación de vitamina D?       

Dra. Maritza Vidal Wilman

19.00-19.30

Actualización en el manejo de la trombosis venosa 

profunda  - Dra. Rosa Cotrina Pereyra

HTA resistente en la consulta: estrategias de tratamiento 

- Dr. Félix Medina Palomino

19:30-20:00

Tratamiento temprano de paciente con ACV isquémico 

agudo -   Dr. José Amado Tineo

Enfermedades infecciosas emergentes y reemergentes  

Dr. Julio Jiménez Paredes (México)          


