SOCIEDAD PERUANA
DE MEDICINA INTERNA

Il ESCUELA DE MEDICOS RESIDENTES DE MEDICINA INTERNA

Lima, 12 al 14 de Junio del 2026
Auditorio Pedro Angulo Pinto
5° Piso del Centro de Convenciones - Colegio Médico del Peru

HORAS VIERNES 12 JUNIO SABADO 13 JUNIO DOMINGO 14 JUNIO
BIENESTAR Y CARRERA PROFESIONAL CONTINUO CARDIOVASCULAR PRACTICA CLINICA
MODERADOR: Dr. Victor Rios Quijano MODERADORA: Dra. Carmen Palomino Guerrero MODERADOR: Dr. Victor Ynami Viscaya
El mercado laboral para el internista en el Per(: sector publico . " L . - Adecuacion del esfuerzo terapéutico en pacientes con
. . . Manejo personalizado de la Insuficiencia cardiaca crénica -
08:30-09:00 vs. privado Dr. Armando Godoy Palomino enfermedades crénicas
Dra. Gilda Bueno Bueno : 4 Dra. Cynthia Sarmiento Ramirez
. X Salud mental en el residente de medicina interna: un reto en la Estandares para el control global del riesgo cardiovascular Medlcma_ ba5§d§ en el valor: reduplendo el
09:00-09:30 . . o sobrediagnéstico y sobretratamiento
formacion - Dr. Jorge Tomateo Torvisco Dr. Johan Azafiero Haro -
Dr. Jorge Solari Yokota
B . Liderazgo clinico: requisito y reto del médico internista actual Manejo de la hlpertensw.n arterial: actualizacion en las Comunicacion efectiva a los pacientes. ¢ Cémo dar malas
09:30-10:00 N recomendaciones al 2026 L . .
Dra. Emma Manrique Asto . noticias? - Dra. Alejandra Bendez( Chacaltana
Dr. Jonathan Garcia Hidalgo
" . Rol del médico internista en la gestién hospitalaria SICA sin elevacién del ST ;omo abordar todo el Seguridad del paciente y gestion del error médico
10:00-10:30 ) A espectro clinico ;
Dr. Victor Ynami Viscaya ; ) Dr. Juan Limo Salazar
Dr. Diego Mesia Angeles
10:30-11:00 PAUSA CAFE PAUSA CAFE PAUSA CAFE
EL ARTE DEL DIAGNOSTICO DIFERENCIAL OBESIDAD Y ENFERMEDADES METABOLICAS TOPICOS SELECTOS
MODERADORA: Dra. Carmen Vela Velasquez MODERADOR: Dr. LUIS VALDIVIA CALLO MODERADORA: Dra. Alejandra Bendezl Chacaltana
11:00-11:30 Anemia crénica: abordaje diagndstico en medicina interna Venciendo la inercia terapéutica en obesidad: GLP-1 como Terapia antibiética de corta duracién: una oportunidad en el uso
) : Dr. Mario Leén Florian herramienta del internista - Dr. Julio Acufia Hualpa racional de antibiéticos - Dr. José Tuppia Munaylla
11:30-12:00 FOD: algoritmo diagnéstico actual Dislipidemia 2026: nuevas directrices de manejo Bioética en la practica hospitalaria
i ’ Dr. Alonso Soto Tarazona Dra. Vilma Apaza Mamani Dra. Sonia Indacochea Caceda
12:00-12:30 El diagnéstico diferencial eficiente en el paciente complejo Tratamiento integral del paciente con diabetes tipo 2: mas alla de la Dermatologia tropical para el internista
. : Dr. Sergio Vasquez Kunze HbAlc - Dra. Elsa Neira Sanchez Dr. Ciro Maguifia Vargas
12:30-13:00 Sindromes paraneoplasicos: manifestaciones sistémicas del cancer Estandares actuales en el tratamiento de MASLD Medicina interna en el Per(: una mirada hacia el futuro
. ’ Dr. Juan Podesta Céspedes Dr. Giancarlo Pajuelo Llorente Dr. Juan Calipuy Gélvez
13:00-14:30 RECESO RECESO CEREMONIA DE CLAUSURA
DOMINANDO LA GUARDIA POCUS PARA EL INTERNISTA
MODERADORA: Dra. Lucia Salazar Salas MODERADOR: Dr. Roberto Jacobo Toro
14:30-15:00 Manejo temprano de pacientes con ACV isquémico agudo Introduccién y Botonologia basica (profundidad, ganancia y foco) -
. ) Dra. Isabel Sandoval Flores Dr. Christian Malqui Huaman
15:00-15:30 Sepsis: actualizacién de la campafia "Sobreviviendo a la Sepsis" 2026 POCUS Pulmonar: adquisicion imagen (anterior y PLAPS) + Banco
. : Dr. Dixson Quiliche Estacio casos - Dr. Mario Suarez Montalvo
15:30-16:00 Hemorragia Digestiva Alta: actualizacién en manejo médico y POCUS Cardiaco: adquisicién imagen (paraesternal, eje largo, apical
) : endoscopico - Dr. Rall De Los Rios Senmache 4 cdmaras) - Dr. Christian Malqui Huaman
16:00-16:30 TEP: estratificacion de riesgo y recomendaciones de trombolisis POCUS Vascular: Ultrasonido de compresién (deteccion de
. : Dr. Tony Tapara Yanarico trombosis venosa profunda) - Dr. Mario Suarez Montalvo
16:30-17:00 PAUSA CAFE PAUSA CAFE
MEDICINA PERIOPERATORIA EL FUTURO DE LA PRACTICA MEDICA
MODERADOR: Dr. Felipe Ignacio Cconchoy MODERADORA: Dra. Nataly Garcia Navarrete
17:00-17:30 Evaluacién preoperatoria integral por el internista Prevencion Cardiovascular: estrategia eficaz y sostenible en salud
. : Dr. Gabriel Vidal Dominguez Dr. German Valenzuela Rodriguez
17:30-18:00 Actualizacién en anticoagulacién en el perioperatorio Vacunacion en adultos 2026: herramienta esencial de salud
) : Dra. Anita Begazo Fernandez publica - Dr. James Gutiérrez Tudela
18:00-18:30 Delirio post-operatorio en el adulto mayor Telemedicina en Per: presente y futuro
. : Dra. Alessandra Pachas Quiroz Dr. José Amado Tineo
. . Manejo perioperatorio del paciente con diabetes mellitus tipo 2 Responsabilidades y riesgos del uso de IA en medicina
18:30-19:00 ! .
Dra. Celene Uriol Lescano Dr. Rafael Barreda Celis
19:00-20:00 CEREMONIA DE INAUGURACION SIMPOSIO: Planificacién de carrera: ¢Medicina Interna

académica o subespecialidad?






